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Hinweise zur Begleitung eines BA-Praktikums durch d en  
Lehrstuhl für Sportpädagogik und Sportdidaktik 

 

Alle sportwissenschaftlichen Praktika können aus der Perspektive der unterschiedlichen 
sportwissenschaftlichen Teildisziplinen betrachtet und reflektiert werden.  

Studierende, die ein Praktikum in Institutionen absolvieren wollen, die eine sportpädagogi-
sche Schwerpunktsetzung nahelegen – z.B. alle Erziehungs- und Bildungseinrichtungen, 
Einrichtungen im Kinder- und Jugendsport, im Nachwuchsleistungssport, der Gesundheits-
förderung oder des Seniorensports – können dieses Praktikum durch den Lehrstuhl für 
Sportpädagogik und Sportdidaktik begleiten lassen. 

Voraussetzungen dafür sind: 

Grundsätzlich: Bereitschaft der Studierenden, eine sportpädagogische Schwerpunktset-
zung des Praktikums im Rahmen der Möglichkeiten der gewählten Institution vorzunehmen. 

Vor dem Praktikum : Sie melden Ihr Praktikum beim Lehrstuhl für Sportpädagogik und -
didaktik (Sekretariat, Frau Sorge) schriftlich an. Dazu legen Sie folgende schriftliche Nach-
weise der Praktikumsstelle vor:  Name der Institution, persönlicher Ansprechpartner (Prakti-
kumsbetreuer), Zeitraum des Praktikums, vorgesehener Aufgabenbereich. 

Auf dieser Basis erfolgt die Annahme oder Ablehnung zur Betreuung Ihres Praktikums.  

Während des Praktikums: Planung, Durchführung und Reflexion der eigenen Tätigkeiten 
unter einer sportpädagogischen Schwerpunktsetzung. 

Nach dem Praktikum : Nachweis über absolvierte Stunden (Nachweisblatt), Kurzeinschät-
zung durch Praktikumsbetreuer, Praktikumsbericht (6 bis max. 8 Seiten). 

Der Praktikumsbericht  orientiert sich formal an den Standards zur Erstellung von Seminar-
arbeiten am Lehrstuhl für Sportpädagogik / Sportdidaktik (sh. Homepage). 

Inhaltlich orientiert sich der Praktikumsbericht an der unten vorgeschlagenen Gliederung: 
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Gliederung 

 

1  Einleitung  

 Institution – Tätigkeit – Zeitraum  

 

2  Institution 

� Auftrag, Ziel(e) und Satzung 

� Zielgruppe 

� Aufgaben- und Tätigkeitsfeld der Institution 

� Aufbauorganisation (Leitung, Mitarbeiter bis Praktikanten) 

� organisatorischen Rahmenbedingungen (Räume, Hallen, Zeiten ...)  

 

3  Praktikum 

� Aufgaben- und Tätigkeitsfeld (Praktikant)  

� ausgewählte Zielgruppe 

� Tätigkeitsübersicht über gesamten Praktikumszeitraum (6 bzw. 7 Wochen) 

� Fallstudie mit theoriegeleiteter Reflexion 

 

4  Fazit 

 

5  Literatur 

 


