In: Franz 1966, S. 304.

Johannes' Triiper (1855-1921)

»FUr uns ergiebt sich [...], dass bei allen Erziehungs- und Unterrichtsfragen das Prinzip der freien,
selbstthéatigen und vielseitigen Entwickelung der Individualitdt, das den Z6gling vorab
nur als einzelnes Individuum denkt und hervorhebt, was seine Natur und sein unendlicher Wert als
Mensch verlangt, nicht ausreicht. So unverkiimmert und unverkirzt ihm das auch werden muss, so
will doch jede Erziehungsaufgabe in demselben Masse auch von der sozialen Seite her betrachtet
sein.*?
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1. Biografische Daten

02.02.1855 im Marschendorf Rekum bei Bremen an der Unter- bzw. Niederweser als
Kind einer Bauernfamilie geboren

Vater war Schiffszimmermann und Bootsbauer mit eigener Landwirt-
schaft, Vorliebe fur Philosophie, gest. 1871

Mutter Anna Metta Chanelon entstammte einer Hugenottenfamilie, gest.

1 Zum Vornamen vgl. Triiper 1966, S. 301. Er hieR eigentlich Johann Triiper, nannte sich spéter jedoch selbst
Johannes.
2 Triper 1890, S. 201 (Hervorh. i. Orig.).



1861-1870

1870

1872
1875
1877

1880
1887-1890

1888

WS 1889/90

01.11.1890*
1892

01.11.1921

1868

einklassige Volksschule in Rekum, anschlieBend hohere einklassige Pri-
vatschule im Nachbarort Neurénnebeck, Schule unter Leitung des Pada-
gogen Wilkens

Hilfslehrer/Helferarbeit als Dorfschullehrer in Neuenkirchen, Lektlire
Pestalozzis

Kdniglich PreuRisches Lehrerseminar in Stade
Erste Lehrerpriifung, Lehrer an zwei Mittelschulen in Stade

Lehrer an Gemeindeschulen in Bremen, autodidaktische Weiterbildung,
erste literarische Arbeiten zu Unterrichts- und Lehrplanfragen,
personliche Beziehung zu Wilhelm Ddorpfeld

zweite Lehrerprifung

Studium an der Universitat Jena — Padagogik, Philosophie, Naturwissen-
schaft, Psychiatrie, Volkswirtschaft und Physiologie (bei Wilhelm Rein,
Rudolph Eucken, Ernst Haeckel, Otto Binswanger)?

Mitglied des padagogischen Universitatsseminars von Wilhelm Rein
zwischen 1887 und 1890, Oberlehrer an der dazu gehorigen Universitats-
ubungsschule

auf Bitte des Psychiaters Professor Otto Binswanger nimmt er einen
kranken Jungen in seine Obhut: Beginn der heilpddagogisch-
therapeutischen Arbeit mit Kindern der Nervenklinik Prof. Binswangers
in einer kleinen Etagenwohnung in Jena

Ein Semester lang studierte er an der Universitat Berlin (bei Friedrich
Paulsen, Wilhelm Dilthey, Lazarus, du Bois-Reymond, Adolf Wagner)

in Jena griindete er eine ,,Anstalt fur schwer erziehbare Kinder*

Griindung und Ubernahme der Leitung des ,,Erziehungsheims und Ju-
gendsanatoriums Sophienhthe*

in Jena gestorben

Truper heiratete 1896 Elisabeth Melalenka Dorr aus Bonn (aus dem Kreis um Dérpfeld). Sie
hatten sechs Kinder Anne, Hellmut, Irmela, Friedmar, Elde, Hildegard. Die Geschwister sei-
ner Ehefrau Hedwig und Willy arbeiteten im Erziehungsheim ,,Sophienhdhe*.

2. Padagogisches Werk
2.1 Die Heil- und Erziehungsanstalt ,,Sophienhéhe* in Jena

Truper nahm in die von ihm gegrundete Heil- und Erziehungsanstalt vorwiegend korperlich
und seelisch belastete Kinder auf. Diesen Kindern wurden auf der ,,Sophienhohe* eine beson-
dere medizinische Firsorge und schulische Betreuung zuteil. Die interdisziplindre Arbeit im
Team, bestehend aus Padagogen, Arzten, Krankenschwestern, Kindergartnerinnen, medizini-

® vgl. Triiper 1966, S. 305.
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Dieses Datum gilt als Griindungstag des Heimes auf der ,,Sophienhéhe*, welches Triper jedoch erst 1892

(als 1887/88 erbautes Sanatorium) kauflich erworben hat (vgl. Triiper 21898, S. 3).



schen Fachkréften bedeutete damals eine neue Form der Zusammenarbeit. Mit Trlpers thera-
peutischem Konzept, in dem er Verbindungspunkte von Medizin und Padagogik schafft, ist
der Ursprung einer modernen Heilpaddagogik verbunden. In diesem Kontext und mit der ver-
anderten Sichtweise auf das Kind differenzierten sich Sonderdisziplinen einer auf Kinder ein-
gestellten Forschung und Therapie aus: die Kinderpsychologie, die Kinderheilkunde und spa-
ter die Kinder- und Jugendpsychiatrie. In 30jahriger Arbeit gelang der Ausbau der Heilerzie-
hungsanstalt ,,Sophienhdhe* zum fiihrenden deutschen Heilerziehungsheim mit internationa-

ler Anerkennung.

Zur Entwicklung der ,,Sophienhdhe®:

1888

1890
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1914

1915

Aufnahme eines seelisch kranken Jungen fiir einige Wochen zur naheren
Beobachtung auf Bitte von Psychiater Prof. Binswanger — entscheiden-
der Ubergang zu einer neuartigen therapeutischen Padagogik

Grindung einer ,,Anstalt fir schwer erziehbare Kinder*, Ziel: aus-
schliellich therapeutisch-erzieherische Forderung entwicklungsgesché-
digter Kinder

Umzug in das sogenannte Stammhaus ,,Erziehungsheim und Jugendsa-
natorium Sophienhdhe*

Erweiterung des Stammbhauses

Bau eines Knabenhauses, spater ,,Wirtschaftsgebaude* genannt, es ent-
hielt auch eine Lehrerwohnung und Platz fiir zwei Jungengruppen

Bau eines Turnhallengeb&udes, darin befinden sich auch Wohn- und
Schlafzimmer fur Jungen, Raum flr Feiern, Feste und Morgenandachten

Bau eines Hallenschwimmbades

Bau eines Pflegeheimes

Bau des zweistdckigen Schulhauses mit sechs groReren Klassenraumen
Bau eines Gewéchshauses und einer Tischlerwerkstatt

Kauf eines Nachbargrundstiickes, dort Errichtung des Madchenhauses
und eines Tennisplatzes

Landwirtschaftsgebédude fur Pferde, Schweine, Ziegen, Hiihner entstehen

Bau von Dienstwohnungen, im Erdgeschoss befindet sich eine Schiiler-
Tischlerei

Bau eines Kuhstalles

Gartnerei mit Wohnhaus fiir den Gartner, drei Gewéchshauser, Gemuise-
und Blumenanbau

Kauf eines Landhauses, in dem méannliche Erwachsene untergebracht
werden

Abschluss des duRReren Aufbaus



1921

Umbenennung in ,, Triipers Erziehungsheime mit Jugendsanatorium auf
der Sophienhéhe zu Jena“>

Grundsatze der Arbeit und des Lebens auf der ,,Sophienhdhe**

Es wurden Kinder aufgenommen

die physisch und psychisch gesund waren, bei denen aber aufgrund ihrer sozialen Um-
gebung ihr regelmaRiger Schulbesuch nicht gewahrleistet war,

mit psychischen Krankheiten oder leichten motorischen Schéadigungen,
mit Lernschwéchen.

Unterricht

In den Komplex der Heil- und Erziehungsanstalt ,,Sophienhohe* war ein selbstandiger
Schulorganismus integriert. Er bestand aus einem Schulkindergarten und Elementar-
schulklassen. Darauf baute ein differenziertes System auf, bestehend aus Férderschul-,
Volksschul-, Realschul- und Gymnasialklassen. Nach Abschluss des Schulbesuchs
hatten die Zoglinge die Mdglichkeit, durch Teilnahme am praktischen und theoreti-
schen Unterricht der Berufsschulgruppen einen Beruf zu erlernen. Wahrend ihrer
Lehrzeit wohnten die Jugendlichen auch auf der ,,Sophienhche®.

Ausbildungsmaglichkeiten boten sich in der Gértnerei oder Werkstatten, die zum
Heim gehorten: eine Schulerschlosserei, Buchbinderwerkstatt, Lehrkiiche, Schuler-
tischlerei.

Wann immer es moglich war, wurde der Unterricht im Freien abgehalten. RegelmaRi-
ge sportliche Betétigungen in der Turnhalle, dem Tennisplatz, dem heizbaren Hallen-
schwimmbad oder auf dem Sportplatz erganzten das Lernen. Reisen, Schulausfliige,
Feste und Feiern gestalteten das Schulleben.

Im Heilerziehungsheim lebten ca. 120 Kinder. Gruppenstarken von 5 bis héchstens 15
Kindern bzw. Einzelbetreuung ermdglichten ein individuelles und differenziertes Ar-
beiten.

20 bis 25 Padagogen standen zur Verfligung. Das waren Lehrer héherer Schulen,
Volksschullehrer, Jugendleiterinnen, Kindergéartnerinnen, Haushaltslehrerinnen, Sport-
und Werklehrer. Gemeinsam mit den P&dagogen arbeiteten padagogisch geschulte
Fachkrafte fiur Krankenpflege, Orthopédie, Gymnastik und Sprachheilkunde. Im Heim
wohnendes Personal gewahrleistete stdndigen Kontakt zu den Kindern.

Intensive praktische und kinstlerische Betdatigungen wie Werken, Malen, Formen,
Schnitzen, Musizieren oder Laienspiel wurden zu therapeutischen Zwecken genutzt.
Ebenso der Arbeitsunterricht durch Beschéftigung mit Gartenbau und Landwirtschaft.

Gesundheitserziehung und medizinische Betreuung

Natdrliche, einfache Lebensweise, zweckmaRige Ernahrung und ein sinnvoll geglie-
derter Tagesablauf forderten die Gesundheit bzw. Heilung.
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Die offizielle SchlieRung dieser einst weltbekannten heilpadagogischen Institution erfolgte im Jahre 1966

(vgl.

Ellger-Riittgart 2002, S. 7).
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Zu Therapiezwecken standen neben Sportanlagen zwei Luftbéder, ein beheizbares
Schwimmbad und Ruheveranden zur Verfligung.

Orthopadische Heilbehandlungen und Massagen, Atembehandlungen und Gymnastik,
Diatbehandlungen, Héhensonnenkuren, medizinische Bader oder Freiluftkuren wur-
den durchgefihrt.

Gestorte Sprachentwicklung wurde durch gezielten Sprachheil-Unterricht behandelt.

Die Leitung der medizinischen Betreuung und Behandlung lag in den Handen eines
eigenen Hausarztes. Dadurch war eine enge Verbindung zur Universitétsklinik Jena
gewaéhrleistet.

2.2 Publizistische Tatigkeit®
Hauptwerke
Erste sozialpddagogische Schriften:

Erziehung und Staat. In: Jahrbuch des Vereins fur wissenschaftliche Padagogik
22(1890), S. 193-270.

Die Schule und die socialen Fragen unserer Zeit. Gitersloh 1890. (Heft 1-3.).

Die Aufgaben der offentlichen Erziehung angesichts der socialen Schaden der Ge-
genwart. Gltersloh: Bertelsmann 1890. (=Heft 3 von Die Schule und die socialen Fra-
gen der Zeit).

Die Familienrechte an der 6ffentlichen Erziehung. Langensalza 1890.

Die Familienrechte an der 6ffentlichen Erziehung. Ein kritischer Uberblick tiber die

Fortentwicklung des Familienprinzips in der Schulverfassungstheorie der neuen P&-

dagogik. Langensalza: Beyer 1892. Auch in: Deutsche Blétter flr erziehenden Unter-
richt 17(1890), 131-136, 141-145, 149-153, 159-163.

Die Familienrechte an der o6ffentlichen Erziehung. Ein Wort zur Verstandigung im
schulpolitischen Kampfe. Langensalza 1892.

Zur Theorie eines Unterrichts- und Erziehungsplanes. Begleitwort zum >>Tagebuch
flr Unterricht und Erziehung<<. Gutersloh: Bertelsmann 1893.

Zur Frage der Erziehung unserer sittlich gefahrdeten Jugend. Anmerkungen zum Ent-
wurf eines Gesetzes liber die Zwangserziehung Minderjéahriger. Langensalza: Beyer
1900.

Friedrich Wilhelm Dorpfelds sociale Erziehung in Theorie und Praxis. Gutersloh:
Bertelsmann 1901.

Heilpadagogische und jugendkundliche Schriften:
Zur Vereinfachung der Schrift unserer Schwachbegabten. Langensalza 1892.

Psychopathische Minderwertigkeiten im Kindesalter. Ein Mahnwort fur Eltern, Lehrer
und Erzieher. Gitersloh: Bertelsmann 1893.

¢ vgl. auch Bettermann/ Schotte 2002.



Zur padagogischen Pathologie und Therapie. Langensalza: Beyer. 2. Auflage 1895-
1921. (Padagogisches Magazin 71). (enthalt: Ungeldste Aufgaben der Padagogik.
1896).

Ein geistig schwacher aber sittlich begabter Knabe. Langensalza: Beyer 1896. Auch
in: Padagogische Pathologie und Therapie. Langensalza 1898.

Medizin und Padagogik. In: Die Kinderfehler 10(1905), S. 209-212.

Schulpolitische Schriften:
Die Schule und die wirtschaftlichen Fragen. 1890.

Eine Bankrotterklarung des Schulkasernentums. In: Evangelisches Schulblatt 1899, S.
444-456.

Die privaten Erziehungs- und Bildungsanstalten in ihrer ideellen und wirtschaftlichen
Bedeutung flr unser deutsches Volk. Langensalza: Beyer 1919.

Zur Schulgesetzfrage in Thiringen. Langensalza: Beyer 1920. (Padagogisches Maga-
zin 746)

Die Reichsschulkonferenz in ihrer unterrichtlichen, erzieherischen, nationalen, sozia-
len und religids-sittlichen Bedeutung. Berlin: Springer 1920. Auch in: Zeitschrift fir
Kinderforschung 25(1919/1920), S. 341-355.

Schriften zum Erziehungsheim:’
Prospekt Sophienhthe. 1893.

Dag Erziehungshaus Sophienhthe bei Jena in Thiiringen. Langensalza: Beyer & Soh-
ne “1898.

Das Erziehungsheim und Jugendsanatorium Sophienhohe bei Jena. 1898/ 1907/ 1909/
1910/ 1911/81912.

Trupers Erziehungsheim und Kinder. Langensalza: Beyer 1907.
Tripers Erziehungsheim — Mitteilungen. 1907/ 1908/ 1912.
Programmzeitschrift Sophienhdhe. 1909.

Bericht uber den Schulbetrieb des Erziehungsheims Sophienhthe vom 31. Marz 1915.
Sonderdruck.

Festgruld zum 25. Jahrestag des Bestehens der Sophienhdhe. O.0. 1915.

Jugendfiirsorge:

Zur Frage der Behandlung unserer jugendlichen Missetéter. Langensalza: Beyer
1906.

Psychopathische Minderwertigkeiten als Ursache von Gesetzesverletzungen Jugendli-
cher. Langensalza: Beyer 1904.

" vgl. Richter 2003.

Vollstandiger Titel (1911): Das Erziehungsheim und Jugendsanatorium auf der Sophienhdhe bei Jena und
seine Beziehungen zu den Unterrichts- und Erziehungsfragen der Gegenwart (Bettermann/ Schotte 2002, S.
127).



Weitere Schriften:

Uber einige fundamentale Grundsétze im Zeichenunterricht unter besonderem Hin-
blick auf den Lehrstoff vom Standpunkte des erziehenden Unterrichts. In: Evangeli-
sches Schulbatt 28(1884), S. 209-229, 273-300, 399-415, 417-421.

Ungeloste Aufgaben der Padagogik. Langensalza: Beyer 1896. Auch in: Zur Padago-
gischen Pathologie und Therapie (Padagogisches Magazin).

Die Anfange der abnormen Erscheinungen im kindlichen Seelenleben. Altenburg:
Bonde 1902.

Zur Frage der ethischen Hygiene: unter besonderer Berucksichtigung der Internate.
Altenburg: Bonde 1904.

Noch ein Wort zur gemeinsamen Erziehung der Geschlechter. In: Lehrerzeitung fir
Thiringen und Mitteldeutschland (1905), Sonderabdruck.

Kongref3 fur Kinderforschung und Jugendfiirsorge. Langensalza: Beyer 1907.

Zur Wertschatzung der Padagogik in der Wissenschaft wie im Leben. Langensalza:
Beyer 1907.

Unsere ,,Beitrage* als Encyclopadie fur Kinderforschung und Heilerziehung. Langen-
salza 19009.

Wie weit reicht das Gedachtnis Erwachsener zurtick. Langensalza: Beyer 1910.
Zeitfragen. Langensalza: Beyer 1911.
Personalienbuch. Langensalza 1911.

Wilhelm Rein zum 70. Geburtstag. In: Zeitschrift fir Kinderforschung, Heft 10/11
(1916/17). Sonderdruck.

Uber Dorpfelds politische und soziale reformerischen Bestrebungen. O. O., o. J.

Herausgaben

Die Kinderfehler (1896-1899), spéater Zeitschrift fir Kinderforschung mit besonderer
Berticksichtigung der padagogischen Pathologie (1900-1944), bis zu seinem Tod

1921 von Truper herausgegeben.
Organ der Gesellschaft fiir Heilpddagogik und des Deutschen Vereins zur Firsorge fiir Jugendliche

Psychopathen. Mitherausgeber waren u.a. Christian Ufer, Wilhelm Rein, Zimmer, Karl Wilker.

2.3 Vereinsmitgliedschaften und Mitarbeit in Kommissionen
Ab 1877 Schriftfuhrer der stdndigen Konferenz Bremer Landschullehrer
Ab 1877 fuhrende Rolle im Bremer Lehrerverein
Mitbegrunder des Evangelisch-Sozialen Kongresses
Ab 1890 Mitglied des Vereins fur wissenschaftliche Padagogik
1899 Grundung und Vorsitzender des Vereins fur Kinderforschung

1906 Einberufung des grolRen Berliner Kongresses fiir Kinderforschung und Jugend-
flrsorge durch Triper



1919 Begrundung des Thuringer Privatschulverbandes, spater Mitbegriinder des
Reichsverbandes der Privatschulen
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